
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S'assoir en … comme le/la... 

 

X : Le Koala qui croise ses jambes pour s’accrocher 

à la branche. 

Z : La queue du phoque sur le côté. 

O :Les ailes de l’aigle. 

P : Une jambe allongée comme le flamant rose. 

I : Assis grand comme le cou d’une girafe. 

V : Les grandes oreilles du lapin. 

L : Le serpent qui grimpe le long d’une branche. 

W : Position de la grenouille (à décourager au 

quotidien) 

M : Exécuter des battements avec les jambes comme 

ceux des ailes d'un papillon 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 


